
豊橋市まちなか図書館

〒440-0888 豊橋市駅前大通二丁目81番地 emCAMPUS EAST 2F・3F

●電話番号 / 0532-21-5518 ●開館時間 / 9:00〜21:00

●休館日 /第4金曜日（祝日の時は前日）、年末年始、特別整理期間

豊橋市 まちなか図書館 検索

▼ホームページ

日 時︓令和4年1月30日

13時〜14時

場 所︓中央ステップ

定 員︓50名（当日先着）

参加料︓無料

問合わせ先︓ eastmikawajss@gmail.com

豊橋市まちなか図書館連携事業

講師:宮本由記

（産婦人科医）

マミーローズクリニック

NPO法人ウーマンリビングサポート理事

講師:伊藤加奈⼦

（産婦人科医）

ココカラウィメンズクリニック院⻑

NPO法人ウーマンリビングサポート代表理事

1月25日〜30日にまちなか図書館ティーンズスペースで、中学生・高校生・大学生を対象にした
性教育イベントを開催します。最終日1月30日（日）には、産婦人科医2人によるトークも⾏います。

主催:豊橋市まちなか図書館/共催:NPO法人ウーマンリビングサポート

後援:豊橋市教育委員会

カラダやココロに悩みはないですか︖
⼥性医師や助産師、看護師と直接おはなししましょう︕
・カラダやココロの気になること
・正しい避妊（ひにん）の知識
・生理にかかわるトラブル対処
・スポーツを頑張っている方の体調の悩み など



豊橋市まちなか図書館

〒440-0888 豊橋市駅前大通二丁目81番地 emCAMPUS EAST 2F・3F

●電話番号 / 0532-21-5518 ●開館時間 / 9:00〜21:00

●休館日 /第4金曜日（祝日の時は前日）、年末年始、特別整理期間

豊橋市 まちなか図書館 検索

▼ホームページ

豊橋市まちなか図書館連携事業

講師:宮本由記

（産婦人科医）

マミーローズクリニック

NPO法人ウーマンリビングサポート理事

講師:伊藤加奈⼦

（産婦人科医）

ココカラウィメンズクリニック院⻑

NPO法人ウーマンリビングサポート代表理事

1月25日〜30日にまちなか図書館ティーンズスペースにて、中学生・高校生・大学生を対象にした
性教育イベントを開催します。最終日1月30日（日）には、産婦人科医2人によるトークも⾏います。

日 時︓

令和４年1月25日〜30日

13時〜19時

場 所︓ティーンズスペース

参加料︓無料

問合わせ先︓ eastmikawajss@gmail.com

カラダやココロに悩みはないですか︖
⼥性医師や助産師、看護師と直接おはなししましょう︕
・体やココロの気になること
・正しい避妊（ひにん）の知識
・生理にかかわるトラブル対処
・スポーツを頑張っている方の体調の悩み など

主催:豊橋市まちなか図書館/共催:NPO法人ウーマンリビングサポート

後援:豊橋市教育委員会


